El deporte en el Campus como factor de participacion e
integracion (Bitacora del Campus de Inglés)

23, agosto

Los alumnos participantes en este | Campus de Inglés Intercentros "El
Globo-Agustinos-Universidad de Salamanca" muestran una extraordinaria predisposicién por
hacer deporte. Estdn encantados de las actividades que, en este sentido, se estdn desarrollando en
este campus, tanto en el Globo Rojo como en el Colegio San Agustin, espacio donde se realizan
principalmente la mayoria de las sesiones y actividades fisicas. Fomentar la participacién y la
integracién de los alumnos son los objetivos basicos de Javier del Pino, educador y uno de los
preparadores de Educacién Fisica del colegio San Agustin, quien ofrece a los lectores de
www.elgloboinforma.com la siguiente crénica:

EL DEPORTE COMO VALOR DE INTEGRACION

Las actividades deportivas se presentan como una tarea paralela a la formacién educativa en este |
Campus Intercentros "ElI Globo-Agustinos-Universidad de Salamanca", y en las cuales los
alumnos pueden desarrollar factores que potencien la convivencia con sus compafieros. Como
premisa fundamental, se intenta que los nifios del Campus realicen juegos en equipo, circunstancia
esta Ultima que en nuestra sociedad es fundamental y que, lamentablemente, poco a poco se
abandona hacia una actitud mas individualista.

Dentro de los objetivos y metas que nos hemos marcado en este Campus de Inglés, cabe destacar,
ante todo, el de contribuir a la formacién de nuestros hijos/as para que en un futuro préximo
podamos integrarlos puedan integrarse en la vida cotidiana con unos valores que fomenten,
preferentemente, la participacién y la integracion.

Si estos objetivos los enumeramos podemos destacar el siguiente listado:

* Valorar el juego como medio de relacién con los demas.

» Fomentar la actividad fisica.

e Conocer diferentes tipos de juegos

» Conocer diferentes actividades fisicas regladas y practicarlas

» Ayudar a organizar diferentes actividades fisicas y deportivas, ocupdndose del material necesario
para su organizacion

* Fomentar la participacidon en grupos, para evitar una actitud individualista

* Integrar a los alumnos independientemente de su procedencia (religién, pais).

* Promover la actividad independientemente del sexo, formando equipos mixtos si estos fuesen
necesarios.

* Hacer participe también mediante las competiciones al profesorado, para que ellos también se
sientan importantes en ellas.

» Hacer participe a las instituciones del entorno en las actividades, mediante el reconocimiento de
las asociaciones de la ayuda ofrecida por estas.

» Hacer ver a los padres de alumnos que con la participacién de todos es posible conocernos todos
un poco y darnos cuenta que “nosotros” debemos estar siempre al pie del cafidn.

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CAMPUS DE INGLES "El Globo-Agustinos-Universidad"

EDUCACION INFANTIL
(Sesion 1)

“Pelota caliente”
“Somos animales”
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“Piloto y copiloto”
“El espejo”

“Las lineas”
“Color-color”
“Las estatuas”

(Sesion 2)

“Cruzar el charco”
“Comecocos”
“Barcos y las islas”
“Torito en alto”
“Pelea de gallos”

(Sesion 3)

“Mueve tu globo”

“Relevo de globos” (individual, parejas)

“Pases con globos de agua” (individual, parejas, grupos)
“Relax”

(Sesion 4)

“Stop”

“Relevos con giros”

“Las sardinas enlatadas”
“El circulo”

“Caballeros y jinetes”

PRIMER CICLO EDUCACION PRIMARIA

(Sesion 1)
“Pelota caliente”
“Pica parejas”
“Remolino”
“Cazador cazado”
“Achicar pelotas”
“Las estatuas”

(Sesion 2)

“Los aguadores”

“Globo stop”

“Mueve tu globo”

“Relevos con globos”
“Pases con globos de agua”
“Relax”

(Sesion 3)

“Relevos con giros”
“Balén casa”
“Pilla-pilla con balén”
“El circulo”
“Caballeros y jinetes”

(Sesion 4)
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“Cruzar el charco”
“Las 4 esquinas”
“Fatbol sin balén”
“los inquilinos”
“Pelea de gallos”

SEGUNDO Y TERCER CICLO EDUCACION PRIMARIA
(Sesion 1)

“Pelota caliente”
“Las 4 esquinas”
“Fatbol sin balén”
“los inquilinos”
“Pelea de gallos”

(Sesion 2)
“Relevos con giros”
“Balén casa”
“Pilla-pilla con balén”
“El circulo”
“Caballeros y jinetes

”

(Sesion 3)

“Cruzar el charco”
“Pica parejas”
“Remolino”
“Cazador cazado”
“Achicar pelotas”
“Las estatuas”

(Sesion 4)

“Los aguadores”

“Globo stop”

“Mueve tu globo”

“Relevos con globos”
“Pases con globos de agua”

Javier del Pino (Educador, Monitor de Deporte en el Campus de Inglés)
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Bez wzgledu czy korzystasz z telewizji cyfrowej Polsat Box czy tez Canal Plus do pr 0 odbioru wymagane jest dokfadne ustawienie anteny satelitarnej przez instalatora lub fachowca z Warszawy lub wojewédztwa mazowieckiego
ANTENY

pagina4/4


https://cyfra.tv/
http://www.tcpdf.org

